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Mudam-se os tempos, mudam-se as vontades,
Muda-se o ser, muda-se a confiancga;

todo o mundo é composto de mudanca,
tomando sempre novas qualidades.
Continuamente vemos novidades,

diferentes em tudo da esperanca;

do mal ficam as magoas na lembranga,

e do bem (se algum houve), as saudades.

O tempo cobre o chdo de verde manto,

que ja coberto foi de neve fria,

e, em mim, converte em choro o doce canto.
E, afora este mudar-se cada dia,

outra mudanca faz, de mor espanto,

que nao se muda ja como soia.

Luis Vaz de Camoes



Indice

I 1 g 1 Yo [ 6 o= [ L 1
1.1 Consideracfes preliminares .......c.ccoovveiiiiiiiiiiiiiiii e, 1
1.2 Objectivos e metodologia de trabalho ...t 3

2. EStado das artes ......coieiiii i 5

2.1 Explicitacdo, evolucéo, nocédo e algumas consideracdes sobre
0S CENTIOS NISTONICOS ... uuiite ittt e e e e e aanns 5
2.2 Algumas consideracoes negativas sobre a matéria............... 10

2.3 Reabilitacdo no sentido geral e particular —

(Centros NISTONICOS) . .uuu et eaaaaas 12
3. Descricado detalhada da pesquiSa .......cooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiaeeeeeen 15
4. Avaliacado de uma pagina da Internet .........cccooiiiiiiiiiiiiinennnnn.. 19
S.FICha de 1 ITUra ... 21
LS O] g T U 1= Lo L P 25
7 .Referéncias Bibliograficas .........ccooiiiiiiiiiiii 27

Anexo A - P4agina da Internet Avaliada

Anexo B - Texto de suporte da ficha de leitura



Fontes de Informacao Socioldgica
Reabilitacdo de Centros Histoéricos

1.Introducéao

Consideragdes preliminares

A realizacdo deste trabalho académico tem como objectivo
principal explorar a tematica — Reabilitacdo de Centros Historicos, no
ambito da disciplina — Fontes de Informacéo Socioldgica.

Em virtude de esclarecer o leitor, por via de dudvida inicial, este
trabalho apenas incide sobre Portugal. O objecto de estudo é os
centros histéricos na generalidade.

A escolha deste tema foi elaborada de forma automatica, pelo
facto de ter um fascinio especial por esta matéria desde a minha
tenra idade, que nunca esmoreceu. O gosto pelos estilos
arquitecténicos e por monumentos em ruinas que constituem um
“nada” para um individuo comum, que apenas Vvisualiza um
“amontoar” de pedregulhos, algo sem qualquer significado, para mim
um sonhar desmedido. Desde sempre quis desvendar os
antepassados. Queria mais que tudo “desmontar” o estado cadtico da
minha mente e questionar — o porqué da exuberancia espectacular
vista a “olho nu” em monumentos portugueses construidos outrora e
0 porqué de o mesmo pais da actualidade ndo nos defrontar com
preciosidades semelhantes?! Quero dizer que no presente ja ndo sao
construidas obras com semelhante magnificéncia. Muitas perguntas
retéricas elaboradas, sempre com resposta de alguém conhecedor da
matéria que insistia em “esbater” o assunto, com uma simples
resposta “dura” para os ouvidos sensiveis, de quem ndo acredita que
a actualidade nédo pode igualar o passado brilhante que Portugal
viveu e deixou “marcas” evidentes.

Resultado de um esfor¢co desmedido, dedicacao, perdas e alguns
outros dissabores mas com a gratificacdo de muitas “medalhas de

ouro”.

Faculdade de Economia da Universidade de Coimbra 1



Fontes de Informacao Socioldgica
Reabilitacdo de Centros Histoéricos

Com a minha teimosia e insisténcia, era conduzida a uma
resposta conformista, de alguém que se cansou de lutar e perdeu o

rumo ao sonho, que dizia: “Os tempos mudaram...!”. No entanto,
ainda ha a possibilidade de manter e cultivar esta preciosidade; isto
no sentido “cru” dos termos e com o modo de referir 0 assunto com
linguagem do senso comum. A linguagem cientifica exigiria que me
dirigisse a este assunto com palavras-chave especificas tais como —
restaurar, reutilizar, revitalizar, recuperar, reconstruir, renovar,

conservar e a que mais se encaixa no trabalho em questéo: reabilitar.

Faculdade de Economia da Universidade de Coimbra 2



Fontes de Informacao Socioldgica
Reabilitacdo de Centros Histoéricos

1.2 Objectivos e metodologia de trabalho

O objectivo primordial para uma analise mais aperfeicoada e nao
de forma “atabalhoada” foi esclarecer-me e situar-me nas questdes
de partida para, assim, prosseguir uma “viagem” com um percurso
bem longo e acompanhada de alguns “espinhos” pelo caminho.
“Espinhos” esses merecedores de um “obrigada” pelas aprendizagens
apreendidas no decorrer do trabalho.

A minha metodologia de trabalho centrou-se na procura intensiva
de livros, teses, jornais, revistas cientificas e artigos em formato
electronico pesquisados na Internet. Desta forma procurei obter
exactidao na execucéo das fulcrais referéncias bibliogréaficas.

Para tal, recorri a uma instituicdo cientifica vocacionada para a
investigacao na area das ciéncias sociais — o CES (Centro de Estudos
Sociais), onde obtive material bastante qualificado e adequado para a
realizacdo do meu trabalho académico; assim como a biblioteca da
Faculdade de Economia da Universidade de Coimbra, a Biblioteca da
Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade de Coimbra, a
Biblioteca Municipal da Murtosa e a Biblioteca Municipal de Ovar. Nos
locais referidos extrai uma grande diversidade de fontes — procurei
explorar, construir e articular adequadamente, de forma a ter um
maior entendimento na matéria, assim como, uma maior solidez no
trabalho final. Houve uma grande preocupacdo em separar O0S
aspectos pertinentes dos acessorios, esta seleccdo obrigou a que
tivesse que ler e reler variadissimas fontes para que ficasse com
algum “calo”, ainda que verdinho na matéria.

A complexidade do objecto em estudo implica grande empenho,
dedicacdo e uma continuidade do seu “desvendamento”, portanto a
necessidade de aprofundar o conhecimento na area em questdo foi

por mim assumida.
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Para concluir este item, tentei seguir os principios da coeréncia
textual logica: principio de relevancia, principio da ndo contradicéo e
0 principio da nao redundancia.

Interessa a este propoésito realgcar, sintetizadamente, os
conteludos/assuntos/temas que o leitor encontrara neste trabalho:
Explicitacdo, evolucdo, nocdo e algumas consideracbfes sobre os
centros histérico; algumas consideracbes sobre a matéria e

reabilitacdo no sentido geral e particular — (centros historicos).
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2. Estado das artes

2.1 Explicitagcdo, evolugao, nocado e algumas consideracoes

sobre os centros histéricos

Numa abordagem inicial queria referir a minha
compilacdo/resumo e devidas citacbes da nocao de centro historico
depois de intensivas leituras sobre a matéria.

“Segundo o vocabulario do ordenamento de territério (DGOTDU,
2000), o centro histérico coincide por via de regra com o nucleo de
origem do aglomerado, de onde irradiam outras areas urbanas
sedimentadas pelo tempo, conferindo assim a esta zona uma
caracteristica propria cuja delimitacdo deve implicar todo um
conjunto de regras tendentes a sua conservacdo e valor.” (Gomes,
2005)

O conceito de centro histérico tem uma forte carga simbodlica,
relacionando-se muitas vezes com a identidade da prépria cidade,
acaba por se tornar um ponto de referéncia para o “desconhecido”.

A admiracédo e gosto que tenho por esta matéria fazem com que
visite em atitude de turismo inumeros Centros Historicos em
Portugal, como o de Guimaraes, Porto e inumeras vezes de Coimbra.
Uma simples passagem por um espaco — onde abundam ruas, pracas,
variados imoéveis e constru¢cbes com um passado extenso, prolongado
e encantador, vou deambulando apaixonadamente, observando e
admirando pormenores unicos e ouvindo o “bater de coracdo” de tudo
0 que me rodeia. Facto que passa ao lado da correria desenfreada do
dia-a-dia de muitos individuos, apenas preocupados em comprar
objectos acessorios ou com o “tic-tac” incomodativo e preocupante.

Ndo sabem eles o panorama espectacular que perdem! Tudo
acaba por ter um encanto especial; os movimentos, a homofonia
diversa, as fachadas, as calgcadas, os pavimentos.. Uma “montanha

russa” de sensacoes.
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“ ...0s centros histéricos tocam no sentido em que, por
tras das suas fachadas mais exuberantes, ressoam,
alternam ritmos e cadéncias inconstantes, emitem sons,
cores e odores que obrigam o investigador a escolher entre
varios rumos possiveis da pesquisa e a concluir que nédo ha
um, mas sim varios centros histéricos ao dobrar de cada
esquina nas areas urbanas antigas” (Peixoto, 2006)

Como é bom ver e acompanhar de perto a evolucdo/extensao
destes Centros Histéricos. Este desenvolvimento progressivo pode-se
caracterizar como um crescimento natural, quase automatico, em
virtude de pequenas intervencoes individuais e de algumas actuacdes
do planeamento que foram adicionando e substituindo elementos.

Os centros histéricos sdo agora vistos como um lugar onde se
pode encontrar autenticidade, originalidade e uma certa qualidade de
vida, que ndo se constata, muitas vezes, em novos espacos urbanos.

No entanto, “a expressdo Centro Histérico, pelo modo acritico e
indefinido, como é usada, entrou definitivamente na linguagem do
senso comum” (Peixoto, 2006). A verdade € essa, qualquer bom
entendedor na matéria perceberd que a humanidade esta guiada em
direccdo das “modas” e a verdade € que os centros historicos e o
patriménio, no sentido geral, estdo na berlinda dos “dizeres” do povo.

“Os “centros historicos” constituem um elemento central de uma
nova sintaxe do espaco urbano.” (Peixoto, 2006)

O centro histdrico € um facto notavel, uma construcdo a que a
historia atribui um determinado significado; encarna assim uma
variedade de pretensdes significativas, vaidades e desejos, do ponto
de vista colectivo. Desta maneira, é relativamente acessivel perceber
a vontade da generalidade dos individuos, em harmonia com a

vontade politica dos “Demais” na sua reabilitacdo arquitecténica.
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Contudo, tomaremos especial atencdo a parte politica, a qual,
tantas vezes, deputados profetizam realiza¢cfes futuras no ambito de
obterem uma maior consideracdo e adesdo, aliado aos interesses
politicos. Mas essa questdo ndo me compete avaliar ou opinar.

Continuando a minha abordagem — o0s centros histdoricos
adquirem por parte dos seus “amantes” — estima, louvor e dedicacéo.

Tendo em conta que estes conjuntos arquitectdénicos fascinantes
sdo de raiz, maioritariamente, popular dos nossos antepassados.

Os quais merecem a nossa “vénia” e glorificacdo, por terem
construido estas maravilhas para o olhar, com tanto significado oculto
que tem vindo a ser desmontado. H4A uma estima especial por esse
povo, ndo sendo qualquer exagero mitifica-lo. Esses “monumentos do
povo” sdo portadores de uma mensagem passada, de acontecimentos
historicos magnificos que merecem hoje 0 nosso estudo e
introspeccdo. Ha intrinsecamente aqui um caracter simbdlico e um
valor semantico dos centros historicos.

Como refere, Paulo Peixoto:

“..0s centros historicos sao alvo de intervencdes
destinadas a torna-los protétipos da vida urbana e séo
mediatizados como lugares exemplares. Por essa via
acabam por preencher a funcdo de imagem profética de um
futuro diferente para a cidade de que fazem parte,
participando no designio maior de qualquer comunidade. Ou
seja, a capacidade em criar e em manter lugares de
centralidade que possam ser propostos aos locais e aos
estranhos como lugares a admirar e a venerar” (Peixoto,
2006)

A humanidade tem tomado consciéncia de uma forma
progressiva, dos invulgares valores humanos, considerando os
monumentos antigos como uma “heranca comum”, tomando nocgao
da sua responsabilidade na cautela e proteccdo desses centros

histoéricos.
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Tudo isto para que haja uma ponte de ligacdo para as geracoes
futuras das maravilhas arquitectonicas de que somos dotados e seu
continuo trabalho e responsabilidade.

Conservar os centros histéricos traduz-se, de maneira comum,
em sustentar, aperfeicoar e embelezar a imagem da cidade,
transformando-a em atractiva para a visita e ndo esquecendo, de
igual importancia o seu nivel de seguranca.

Porque no sentido lato do termo conservar significa, “manter no

seu lugar”; “preservar”; “salvar”; “guardar com cuidado”; “reter na

7z

memoaria”. Conservar €& transformar — visto que, ndo se pode
reconstituir algo se nao o classificar-mos como degradado, com
necessidade de um novo uso, de nova transformagdo; mantendo
claramente todos os principios basicos e caracteristicos a que essa
construcao foi dotada.

O centro histérico ndo pode ser transformado, no sentido

metaférico do termo, numa “pintura de um quadro” pronto a ser
pendurado numa parede estagnando no tempo. O Centro Historico
nao se pode transformar num defunto, privado de vida; dotado de
tristeza, melancolia e nostalgia, sim porque a meu ver o0s
monumentos tém e ganham vida! Por isso, € importante continuar a
lutar por uma cidade histérica com vivacidade, diversificada, com
uma multiplicidade de usos e fungdes, para que se torne “rica”,
abundante (...) sempre, com as memodrias dos nossos queridos
antepassados! Ou seja, nao se pretende que a reabilitacdo cause um
impacto artificial ao objecto que reanima.

Houve uma evolucdo de conceitos a qual nos permitiu
compreender esta nova atitude relativamente a nocdo original de
centros histaoricos.

O espaco também desfrutou de novas condi¢des territoriais e
aliado a esse facto, a consequente alteracdo dos modos de vida da

populacéo.
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Julgo que, a reabilitacdo no sentido geral também intervém na
vertente social, acaba por envolver vitalizacdes ao nivel dos seres
humanos, da colectividade.

O "antigo”, no sentido simples do termo, é visto actualmente
como a “pedra preciosa” da cidade, existindo assim atitudes relativas

a necessidade de certificar e garantir a sua conservacgao.

” Tdo na moda que, as zonas histdricas, destinadas a
tornarem-se uma referéncia nao s6 para a comunidade local
mas também para a humanidade, sdo encaradas pelo
marketing urbano como uma imagem de marca de um
produto (a cidade) que visa varios publicos alvo.” (Peixoto,
2006)
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2.2 Algumas consideracoes negativas sobre a matéria

Independentemente dos aspectos positivos que rodeiam a
manutencdo e recuperagao das zonas classificadas como centros
histéricos, as intervencdes tém tranquilizado e apaziguado as ditas
“bad minds”. Explicitando a minha ideia, isto serve para resolver
problemas de mé& consciéncia, ou seja, o centro histdrico encontra-se
l& — tudo se conserva, tudo se mantém, melhor ou pior com atitudes
mais ou menos incorrectas, tornaram-se ou ja eram conformistas
extremas.

O centro histérico tem também algo negativo, na medida em que
vai “paralisar” outros aspectos, ndo menos importantes, do resto da
cidade.

Quero com isto, defender a extensdao do conceito de centro
historico a todo o resto da cidade que o envolve, porque no fundo
toda a cidade é historica.

Uma infinidade de centros histéricos ja passaram por situacdes
degradantes e infelizes, como é o caso do actual e “mediatico” centro
histérico do Porto que ja esteve para ser demolido por duas vezes,
segundo tenho conhecimento por meios do senso comum e agora
reiterei e comprovei com as minhas fontes de informacéao recolhidas e
exploradas (Silva, 2007).

Quero ressaltar um facto para o qual fiquei estupefacta com a
exploracdo deste trabalho — a reabilitacdo que se processa em
centros histéricos, monumentos antigos, realiza-se também em zonas
relativamente recentes e que se encontram degeneradas. A meu ver
um facto bastante ridiculo a necessitar de um “abando” e de uma

consciencializacdo aprofundada sobre a matéria.
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Penso que a conservacdo de uma cidade de modo a classifica-la
como cidade historica se deve a sobrevivéncia de uma estrutura
urbana coerente.

Julgo que a reabilitacdo dos centros histéricos é um polo de
atraccao para muitos turistas, aqueles que desejam ver tudo
freneticamente e sugar 0s pormenores “mais intimos” do que
visualizam, estes acabam por desfrutar de belos momentos a admirar
tal esplendor e os centros historicos, efectivamente, adquirem
magicamente vivacidade!

Pela andlise realizada, consciencializei-me que a reabilitacdo
envolve obviamente um primeiro pilar fundamental — “o diagndéstico”,
tal como acontece na medicina para o tratamento de qualquer
doenca, por mais simples que seja. Este diagnéstico passa por
diversas fases, num descrever simplificado, sdo: o estado de
determinado centro histérico (por exemplo); os programas e as
técnicas adequadas.

As areas de intervencdo das operacdes de reabilitacdo deverao

ser estrategicamente escolhidas e criteriosamente delimitas.
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2.3 Reabilitacado no sentido geral e particular — (Centros historicos)

A reabilitacdo urbana, no caracter geral do termo, é um conceito
que emerge em grande medida como reaccdo as operacdes de
renovacdo urbana, mais ou menos “violentas” que, apds a Segunda
guerra Mundial e até ao fim dos anos 60, transformava as areas

centrais de um grande numero de cidades europeias.

“Os anos 80 sado contemporaneos de uma outra forma
de intervir na cidade. As experiéncias europeias de
recuperacao dos centros historicos das cidades (experiéncias
que vém, em muitos casos, ja dos anos 70) irao funcionar
como laboratorios de experimentacdo de técnicas,
metodologias e probleméticas associadas a intervencao em
espacos edificados e em tecidos urbanos relativamente
consolidados”. (Ferreira e Craveiro, 1989)

A reabilitacdo é um processo demorado, complexo, vasto,
alargado e participado. Hoje, por toda a Europa, tornou-se uma
practica corrente. A reabilitacdo constitui uma politica de intervencéo
relativamente inovadora e bastante recente, sendo o0s centros
historicos uma questao prioritaria.

A reabilitacdo apresenta algum desnivel entre as necessidades e
as possibilidades, dado que é um processo bastante dispendioso.

Ha dupla opinido acerca desta tematica, pelo que consegui
explorar e apurar — afirma-se por um lado ser um processo da
modernidade para tentar um “embalsamar” o passado, preservando
como algo “inanimado” ou até mesmo, no sentido cruel morto. Por
outro afirma-se que esta super — valorizacao se deve, ao facto de néao
termos sido capazes de igualar e produzir obras com igual
magnificéncia, com valor suficiente para serem dignas e terem direito
a serem resguardadas e preservadas.

“As praticas de reabilitacdo urbana configuram, acima de tudo,
sentimentos antindmicos de paixao pelo passado, de desencanto pelo

presente e de confianca no futuro das cidades”. (Peixoto, 2006)
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A actuacdo ao nivel da reabilitacdo do patrimoénio devera
contribuir para: a salvaguarda da imagem urbana e rural e das
herancas culturais.

Pelo que pude averiguar, constatei que os centros histéricos sédo
maioritariamente constituidos por individuos envelhecidos.

A reabilitacdo urbana é a recuperacdo de areas degradadas, que
sao areas consolidadas que se tornam “obsoletas” ou que nunca
estiveram consolidadas, € um conceito bastante abrangente que

abarca os centros historicos.

“A reabilitacdo urbana, corresponde a uma férmula que
se difundiu amplamente com a multiplicacdo das
intervencdes nos centros histéricos e que acabou por ser
convencionada e partilhada por agueles que desenvolveram
a sua actividade neste dominio.” (Peixoto, 2006)

Importa distinguir, 0s varios processos que estdo ligados a
valorizacdo do patrimoénio cultural construido. Visto que, deparei-me
com enorme confusao inicial em distinguir os diversos conceitos, que
sao bastante semelhantes. Passarei a enumera-los e descreve-los
sinteticamente:

“Conservacao: assegurar a manutencao sem se
modificar o aspecto;

Preservacdo ou salvaguarda: accao preventiva, evitar a
degradacéo e a destruicao;

Reconstrucéo: construcdo conforme o original, restauro;

Recuperacao: adaptar as novas condicdes de vida das
populacdes, beneficiar;

Renovacéo urbana: demolir para construir de novo;

Restauro: complemento de partes que faltam; engloba
uma avaliacado estética e visual;

Reutilizacdo: dar novo uso a espacos que perderam o
seu tradicional;

Revitalizacdo: dar nova vida, animacdo da funcao
inicial, modificacdo da funcéo inicial;” (Santos e Santos,
1989)
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E para finalizar de uma forma mais completa:

“O termo reabilitacdo designa toda a série de accdes
empreendidas tendo em vista a recuperacao e beneficiacao
de um edificio, tornando-o apto para o seu uso actual. O seu
objectivo fundamental consiste em resolver as deficiéncias
fisicas e anomalias construtivas, ambientais e funcionais,
acumuladas ao longo dos anos, procurando ao mesmo
tempo uma modernizagdo e uma beneficiacdo geral do
imovel sobre o qual incide — actualizando as suas
instalacbes, equipamentos e a organizacdo dos espacos
existentes — melhorando o seu desempenho funcional e
tornando esses edificios aptos para o seu completo e
actualizado re-uso”. (Gomes, 2005)

Deste modo concluo este ponto, com questdes retdricas:

Sera o processo de reabilitagdo um mero movimento de caracter
social? Sera a reabilitacdo dos centros historicos e das areas centrais
apenas uma moda? Espero, desde ja, que ndo seja um movimento

fugaz e efémero, com um fim temivel e consequéncias arrasadoras.
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3. Descricao detalhada da pesquisa

Aquando da escolha automéatica, como atras referi, do tema —
Reabilitagcdo de Centros Historicos, procurei focar-me em objectivos e
itens concretos. Primeiramente, fiz uma seleccao com base nas
minhas fontes dos aspectos a que me iria referir para que nao fizesse
desvios inoportunos.

Numa fase inicial recorri a Biblioteca da Faculdade de Economia
da Universidade de Coimbra, onde através dos catalogos online
seleccionei apenas dois livros dado que tentei cingir e especificar logo
de inicio o que realmente me interessava.

Seguidamente, numa procura desenfreada de informac&o recorri
a Biblioteca da Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade
de Coimbra, onde seleccionei alguns manuais especificos e uma tese,
material bastante interessante e util na aplicacdo do meu trabalho.

Numa fase posterior, recorri ao CES (Centro de Estudos Sociais)
— uma instituicao cientifica vocacionada para a investigacdo na area
das ciéncias sociais onde encontrei fontes fidveis e concretas —
revistas cientificas, duas teses direccionadas para a minha tematica —
as quais procurei explorar ao maximo na medida do tempo que
disponibilizei para essas mesmas leituras e interpretacdes, foi
material de grande utilidade para o trabalho em curso.

Dirigi-me também, a Biblioteca Municipal da Murtosa e de Ovar
onde obtive informacdo, algum material Util numa curtissima parte do
meu trabalho.

Numa fase final, recorri a Internet apenas como complemento da
minha pesquisa. Optei principalmente pelos motores de busca —

Google e Yahoo.
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Iniciei a minha pesquisa no Google em pesquisa simples e com a
expressao exacta — “Reabilitacdo de centros historicos”, os resultados
obtidos foram 499 registos.

Quis obter uma maior especificacdo e eliminar paginas
irrelevantes para o assunto, desta forma passei a utilizar a pesquisa
avancada e dispor das oportunidades que estes motores de pesquisa
nos oferecem para uma maior simplificacdo de trabalho e economia
de tempo. Com a mesma expressao restringi a minha pesquisa
apenas ao idioma de Portugal, mas os resultados obtidos foram muito
semelhantes aos anteriores — apenas houve a exclusao de 5 registos,
ou seja, o resultado apresentado foi de 494 registos.

Repetindo a pesquisa, ainda no Google, mas restringindo-a
apenas a devolver paginas Web apresentadas nos ultimos 3 meses,
obtive apenas 4 registos. No entanto, conclui que era uma reducao
bastante drastica. Decidi repetir a mesma pesquisa, com a mesma
expressdo, mas restringindo a paginas actualizadas nos udltimos 6
meses, sendo os resultados obtidos, para meu espanto apenas de 9
registos. Numa procura posterior, filtrei toda a pesquisa apenas ao
formato PDF encontrando 215 registos.

Numa atitude de experimentacdo pesquisei entdo, ainda no
Google, por <reabilitacdo+centros+historicos> e estupefactamente o
resultado foi de 716.000 registos. Decidi adicionar um termo a
pesquisa <reabilitacdo+centros+historicos+Portugal> onde se obteve
138.000 registos, uma reducao estrondosa mas nunca eficaz.

Procurei diversificar o motor de busca que habitualmente utilizo e
prossegui a minha busca de informagao no Yahoo. Com a expressao —
reabilitacdo de centros histdricos, na pesquisa simples foram-me
fornecidos 114 registos. Prossegui para a pesquisa avancada, onde
decidi proceder a uma filtragem das paginas actualizadas nos ultimos
3 meses (tal como tinha experimentado no Google), obtive 75

registos.
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Ou seja, fazendo o contraponto com o motor de busca anterior —
Google, hd4 uma maior actualizacdo nesta matéria no Yahoo nos
ultimos 3 meses, deixando clara a maior capacidade de pesquisa
deste segundo motor de pesquisa.

Importa referir que toda a pesquisa foi elaborada no més de
Dezembro de 2007.

Finalmente utilizei: a B-On (biblioteca do conhecimento online);
o site Scielo (http://www.scielo.br) e a Biblioteca Nacional,
recorrendo aos devidos catalogos.

Para uma maior organizacdo e armazenamento das fontes foi-me
dado um conselho de um especialista na matéria, para que
adicionasse ao computador de trabalho uma pasta nos “Favoritos”.
Com muito agrado aceitei este conselho eficiente e adicionei a essa
pasta apenas paginas Web que contribuissem, concretamente, para o
trabalho.

Perante, esta ampla e diversificada pesquisa foquei-me em todos
os aspectos fulcrais e dei “asas” a imaginacdo e entrei na longa
“viagem” que me esperava, claramente, no sentido metaférico.

A ultima tarefa, a que me pareceu menos relevante, foi a procura
de imagens para a ilustracdo do trabalho. Recorri ao site olhares, ao
qual visito infinitas vezes apenas para contemplar os meus olhos de
singulares maravilhas captadas por fotografos profissionais. Demorei
algum tempo na escolha da imagem para a capa que fosse adequada,
porque todas me pareciam improprias e muito especificas a exacerbar
determinados monumentos, nao sendo esse o meu real interesse. A
imagem de capa, a meu ver tem um significado fortissimo, na medida
em que uma pequena menina “contempla” a maravilha que visualiza
e a grandiosidade da obra. Poderiam muitos dizer, que apenas olha
para algo com dimensdes anormais, mas eu arriscaria e diria que no
futuro, quica, ela sera uma grande amante da nossa bela Histéria e
lutara, deste modo, para conservar estas obras magnificas que

desfrutamos pelo nosso pais fora. HA um certo contraponto, a meu
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ver, do passado, presente e futuro. Refiro-me ao passado — tempo de
construgcdes magnanimas que se transferem para o presente e
simultaneamente para o futuro, com “ajuda” de grandes profissionais
que lutam pelo esforco de manter a vivacidade semelhante de
outrora, fazendo projecto para uma reabilitacdo devidamente
calculada e planificada.

Ndo me desviando do essencial, e em jeito de conclusdo da
intensiva apresentacdo dos principais processos e meétodos de
pesquisa deste trabalho — limitava-me a assinalar que a maior
dificuldade, foi sem dudvida a extraccado da informacdo acessoéria e a

leitura intensiva de algumas fontes.
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4. Avaliacdo de uma pagina da Internet

A péagina escolhida para a devida avaliacdo foi de dificil e
demorada escolha. Visto que ndo me decidia qual a mais adequada.
Percorri variadissimas paginas, no entanto muitas com um caracter
demasiado extensivo e de dificil abordagem.

Desta forma, escolhi uma pagina que a meu ver estava bastante
clara e compreensiva para aplicar neste meu trabalho.

Optei por avaliar uma pagina com um caracter especifico e
directo em relacao a minha tematica
<http://franciscoeanamargarida.planetaclix.pt/consult.htm> dada a
quantidade de informacgdo que pude apurar.

Na verdade este site € constituido por investigadores,
formadores, professores vocacionadas e direccionados na matéria da
reabilitacao.

Este site estd carregado de conteudo e informacédo, no qual
poderemos confirmar com os muitissimos menus a que poderemos
aceder directamente. Todos eles relacionados, com a temética aqui
abordada, ainda que alguns mais explicitamente que outros.

Os autores da pagina em questdo sdo a Ana Margarida Portela
Domingues e o José Francisco Ferreira Queiroz. Ambos especializadas
em areas como: historia da arte, reabilitacdo de centros historicos,
conservacao e restauro. Apresenta ser um site bastante completo, do
ponto de vista estrutural e de conteddo. Fornece-nos uma vastissima
quantidade de informacdo. Goza a presenca de um e-mail dos
autores da pagina. Para acrescentar h& diversidade dos aspectos
positivos poderei acrescentar que contém a data da sua ultima
actualizacdo e uma boa organizacdo do seu menu, que nos leva
directamente a tematica que pretendemos. Aspectos estes que dao
credibilidade e fiabilidade a pagina.

No que respeita a navegacdo dentro da pagina, poderei dizer que

€ bastante répida, acessivel a qualquer utilizador dado que é gratuita
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e muito bem organizada. Sublinho assim, o grau elevado de interesse
que esta conteve para mim — dado que contém aspectos que foram
de grande ajuda na elaboracdo do meu trabalho.

Concluindo, parece-me que esta pagina é bastante informativa,
bem estruturado e com informacdo de pessoas qualificadas na

matéria. Faco entdo uma atribuicdo positiva a esta pagina Web.
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5.Ficha de leitura

Antes de mais, confesso que foi bastante complicada e demorada
a escolha de um livro apropriado.

O livro escolhido para a realizacdo da ficha de leitura é intitulado
— “Urbanidade e Patrimonio” e o local onde se encontra disponivel é
na Faculdade de Economia da Universidade de Coimbra. A sua editora
€ a IGAPHE (Instituto de Gestdo e Alienacao do Patriménio
Habitacional do Estado), e o seu depdésito legal é — n.© 126644/98. A
cota identificadora da sua localizacdo € 711.4 URB.

A data de publicacdo do manual ndo se encontra expressa na
ficha técnica do livro. No entanto, como é composto por 11 capitulos,
cada um deles com textos de autores distintos, o capitulo que deteve

a minha atencédo tem no final do texto a data em que foi elaborado —

17 de Maio de 1998.
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O titulo do capitulo do livro seleccionado € o numero 7 —
“Panoramica da conservacao, proteccao, reabilitacdo e requalificacao
em Portugal. Exemplos e temas”. O doutor José Manuel Fernandes é
autor do capitulo escolhido para exploracdo, interpretacdo e
consequente elaboracao desta ficha de leitura.

“E licenciado em Arquitectura e doutorado em Histdria
da Arquitectura e do Urbanismo com a tese "Cidades e
Casas Macaronésia". E professor agregado em Histéria da
Arquitectura e urbanismo na Faculdade de Arquitectura da
Universidade Técnica de Lisboa e docente do Departamento
de Arquitectura da Universidade Auténoma de Lisboa.
Investigador, ensaista e critico sobre temas de cultura
arquitectonica, tem realizado estudos e levantamentos de
campo sobre historia, arquitectura e urbanismo em
Portugal, (ilhas atlanticas incluidas) e no estrangeiro.
Urbanista, tem realizado planos de intervencdo, de
salvaguarda e de recuperacdo, em equipa ou como
coordenador. Projectista, tem executado e colaborado em
projectos e obras de equipamento e habitacao.

Comisséario, membro de jari ou da organizacédo
respectiva, tem participado em diversos programas de
avaliacdo de projectos, em concursos publicos, na atribuicao
de prémios e em exposicoes de arquitectura. Editorialista,
divulgador e conferencista, tem vasta obra publicada.”

O capitulo é composto por 11 paginas e a data da sua leitura
foi no passado dia 20 de Dezembro de 2007.

As palavras — chave que considero fulcrais com a sua leitura
sdo: patriménio arquitectonico, manutencdo, preservacao,
recuperacao, reconstrugcdo, reintegracédo, reposicdo, restauro —
conservacao, reabilitacdo — conservacao, requalificacao,
classificacéo — proteccéo.

No capitulo analisado foquei-me, principalmente, no ponto 2 — “

REABILITACAO — INTERVENCAO”, visto constituir o meu real
interesse, ainda que ndo se foque directamente nos centros
histéricos. O autor referido analisa e descreve o processo complexo
da reabilitacdo e foca alguns outros, a este interligados. O autor tenta

consciencializar o leitor de que o0s processos de reabilitacéo,
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restauracdo, intervencao, entre outros igualmente importantes, sao
de grande complexidade e exigem um grande esfor¢co por parte dos
intervenientes. Muitas vezes, projectos conciliados com graves
problemas. Ha inumeras exemplificacbes de actuacdes da DGEMN
(Direccdo Geral dos Edificios e Monumentos Nacionais) tais como — o
Palacio da Foz (em Lisboa); o Palacio da Fronteira, a qual foi dada
especial atencdo dado a sua degradacao tado acentuada. Igualmente
importante, se refere o0 Instituto Portugués do Patrimoénio
Arquitectonico (IPPAR) — “ .. ao qual estdo atribuidas
responsabilidades sobre diversos edificios de primeira importancia do
nosso quadro patrimonial ...”. Tal como, o conhecidissimo, Convento
de Santa Clara, em Coimbra, o qual constitui um projecto importante
e bastante ambicioso no que diz respeito, ao restauro e conservacao.

Uma nova forma de paixdo pelo passado atinge a sociedade
contemporanea. O patrimonio transforma-se em algo repleto de
atitudes de contemplacdo e respeito. Para os seus verdadeiros
“amantes” ha um culto aparente e esforcos multiplos de salvaguarda
e reabilitacdo. No entanto, também h& negatividades expressas na
mente dos especialistas, as quais constituem grandes preocupacoes
ao nivel do desconhecido futuro. Ha& um medo aterrador, da diluicao
da historia nacional, constituida pelos nossos belissimos centros
historicos, patrimonio mundial.

O sector da reabilitacdo — intervencao “..inclui uma ampla
diversidade de critérios, de doutrinas e filosofias de actuagdo sobre o
patrimonio existente”. Ha entdo, a intencdo de qualificar e dotar, o
alvo em questéo, de melhores condigdes.

A intervencao significa “ ... introduzir algo de totalmente novo,
que seja do nosso tempo, com a ideia implicita de procurar assim
estabelecer um “dialogo” com o antigo, uma introducao reversivel se
se obedecer estritamente aos conceitos “puros” da Carta de Veneza,

e irreversivel se se optar por uma obra mais radical ou definitiva.”
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A Carta de Veneza é uma Carta Internacional sobre a
Conservacao e o Restauro de Monumentos e Sitios, o artigo terceiro
desta carta tem um principio que considero de grande importancia
citar:

“A conservagdo e O restauro dos monumentos tém como
objectivo salvaguardar tanto a obra de arte como as respectivas
evidéncias historicas.”

Ha um contraponto e uma ligacdo implicita entre o passado —
tempo de construcdo de obras valorosas e a sua projeccdo na
actualidade — presente e a sua transposicdo para o futuro, com a

ajuda dos processos como a reabilitacdo, por exemplo.

Em jeito de conclusao, queria reforcar a ideia de que o “universo”
da reabilitacdo e da recuperacdo € de extrema importancia para o
futuro e prolongamento da arte histdrica de que o “nosso” Portugal é
dotado.

Sao lancadas afirmacdes de sentido reflexivo para o leitor,
passando a citar — “Mas o patrimonio arquitectdénico sera sempre uma
area “dificil”, onde avancar bem implica uma procura de equilibrio

entre a experiéncia e o controle da accao!
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6. Conclusao

Este trabalho académico procurou fazer uma reflexdo sociolégica
sobre a tematica — reabilitacdo de centros histoéricos.

Confesso, desde ja&, que a escolha do tema foi rapida e
totalmente automatica pelo interesse, fascinio e carinho especial que
tenho sobre esta realidade, como ja& transmiti nas consideracfes
preliminares deste trabalho (ponto 1.2).

Elaborei, inicialmente, um *“rabisco” (poderei chamar-lhe de
indice) para minha propria orientacdo, apenas com o0s topicos
principais a que me iria referir para assim, “ndo perder o fio a
meada”, como se diria no tradicional portugués.

No seu decorrer, procurei transmitir, o] mais
pormenorizadamente aspectos principais tais como: a nocao de
centro historico; a sua importancia; a sua evolucdo ao longo do
tempo; o porqué e de como os reabilitar; o contraponto entre o
passado, presente e futuro; as alteracdes a que este conceito foi
dotado ao longo do tempo e indmeros outros topicos com
desenvolvimento igualmente relevante.

Apesar das multiplas dificuldades que tive que ultrapassar, os
tais “trilhos da viagem” considero que o esforco foi proveitoso.
Dificuldades essas a niveis de seleccdo de fontes e estruturacao
devida da informacéo. Citaria uma metafora do Doutor Paulo Peixoto
(da introducao da sua tese) que traduz lindamente aquilo que senti:
“As teses sdo como as cebolas. Fazem chorar quando se cortam.
Porém, esse € um esfor¢co necessario para que a comida fique melhor
ou mais temperada. Ou para que figue com mais gosto. Neste caso, O

gosto prevalecente é o do autor”. Peixoto (2006)*

! Estou consciente, que esta referéncia bibliografica presente no corpo do texto se encontra incompleta.
Devido, ao facto, de no momento da sua transcric&o, ter havido um lapso da minha parte em n&o apontar a
pagina em que se encontrava esta transcricao.
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Inicialmente, pensava que nao iria conseguir realizar este
trabalho na integra, dado a sua complexidade e bastante
pormenorizacdo. No entanto, pensei e lutei positivamente, o poder da
mente por vezes é avassalador e conquista-se dia-a-dia com toda a
dedicacdo possivel. O poder de absorver os ensinamentos positivos é
um passo para a felicidade e sucesso. Parece um paragrafo,
aparentemente, despropositado mas nao o é, de todo. Este trabalho
ocupou a minha mente durante muitos dias, mais do que eu poderia
imaginar quando o elaborei e construi “mentalmente”. Somam-se
aprendizagens, esforcos e o poder de luta de que somos capazes
quando nos apercebemos do quédo importante que este trabalho ira
ser. O poder da responsabilidade absorve-nos e limita-nos a nao
fazermos tantas outras coisas que desejavamos. Paginas em branco
vao-se “enchendo” de palavras e frases feitas, pensadas ao som de
musicas inspiradoras. E € assim que eu trabalho, com bom ou mau
método sabe-me bem. Acabo por desfrutar de coisas magnificas, as
vezes tado simples e tdo espectaculares e é este o0 universo do
conhecimento!

Em jeito de terminar o assunto, para ndo me alongar mais nos
meus pensamentos soltos, quero referir que com a elaboracao deste
trabalho académico apreendi conhecimentos fundamentais,
nomeadamente ao nivel da aquisicdo de competéncias de pesquisa e

no que diz respeito a formulacdo de um trabalho cientifico.
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Anexo B — Texto de suporte da ficha de leitura

7z

Capitulo seleccionado € o numero 7 — “Panoramica da conservacao,
proteccdo, reabilitacdo e requalificacdo em Portugal. Exemplos e
temas”. Do livro Urbanidade e Patriménio — do doutor José Manuel

Fernandes.
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